ﬁ ﬁ ﬁ?s’? Naturali versenyek
lovész feladatat
sajat fegyverrel is teljesithetem!

SEGEDLET A LEGFEGYVERES LOVESZETHEZ

- Az AMTOSZ dontése alapjan, a lovészfeladat teljesitése, a jogszabalyok
betartdsa mellett, sajat fegyverrel is teljesithetd!

Kérjiik a versenyzdket, hogy figyelmesen olvassatok el a segédletiink els6
részet.

A legfontosabb!!

Légfegyvert csak iiritett allapotban tokban lehet kozteriileten, gépjarmiiben
szallitani! Légfegyver torkolati energidja nem lehet magasabb 7,5J-nal,
azaz a lovedék sebesség a szokvanyos lovedékekkel ne haladja meg a
170m/s-ot. Az ennél magasabb lovedéksebességu fegyverek csak rendorségi
engedély birtokaban hasznalhatéak. ( a dupla rugos Slaviakat gondosan
hagyjuk otthon...)

Javasolt 1égfegyverek:

Mivel Osszetett sportagunk az elsé évét kezdi és a 16vészet dgban is erds fejlodés
varhat6 a versenyzok részérdl, ezért kezdetben nem javasoljuk a draga, kifejezett
versenyfegyverek beszerzését ebben az évben.

Javasoljuk a 16 allapotu, régi hobby célu 1égpuskakkal vald gyakorlast, tgymint:

Slavia 630
Slavia 631
FEG LG 422
FEG LG 427
FEG LG 14
Diana 25DS
1ZS 38

Ezek a tipusok igen nagy szdmban talalhatdak az orszagban, remélhetdleg
mindenki kornyezetében van egy hasznalhat6 darab. Hasznalt aruk kb. 25.000 Ft



Az 1, egarancialis fegyverek koziil a kovetkezoket javasoljuk:

Gamo Delta Fox

Gamo Kadet

Crosman Copperhead

Norica Titan

Norica Dragon

1ZS 60

1ZS 61

HW 30 ( ez az én személyes tippem)

Ezeknek a fegyvereknek az ara 25.000-55.000 Ft beszerzési helytdl fiiggden.
Lovedékek:

Az un. diabolo ( laposfejii) 16vedékek fiitik a leghatarozottabb lukat a papir
célokon, ezért ezt célszerli beszerezni. A lovedékeket altalaban 500 db/doboz
kiszerelésben lehet megvasarolni, jellemzden internetes boltokban, vagy
vadaszboltokban. A lovedékek igen széles arskalan mozognak 600 Ft/doboz-t61
5000 Ft/doboz-ig. Sajat tapasztalatok alapjan a kovetkezd gyartmanyokat
javasoljuk:

Gamo Pro Macht
Geco

RWS Hobby
RWS Basic

JSB

Ezek koziil a JSB a legdragéabb, azonban nyugodtak lehetiink, hogy helyezésiink
semmi esetre sem fog mulni a 16vedék mindségén.

Milyen pontossagot varhatunk el 10m tavolsagra?

A fent felsorolt fegyverek és lovedékek esetén barmelyik varidcioban a miiszaki
okok miatt bekdvetkezd szoras kisebb mint egy 2cm atmérdjii kor. Ez azt jelenti,
hogy komolyabb fegyverekre ¢s 16vedékekre csak akkor ruhdzzunk be, ha ezt az
eredményt mar magabiztosan meg tudjuk kozeliteni.

Milvyen tovabbi légfegyverek vannak?

e Visszarugasos fegyverek.



A fent felsorolt tipusok kivétel nélkiil visszaragasos fegyverek, ami alatt azt kell
érteni, hogy a fegyverben 1évé dugattya 16véskor elére mozdul,
kovetkezésképpen maga a fegyver hatra mozdul, ,,rag” egyet. Ez a kényszerl
mozgas egy kissé rontja a pontossagot, ezért a fejleszték jabb megoldasokat
dolgoztak ki.

o Késleltetett visszarugasu fegyverek.

Ezeknél a fegyvereknél a tusa résztol fliggetleniil a csé és/vagy a fegyver
alkatrészei el tudnak hatrafelé cstszni, igy mivel a fa tusat fogjuk, a 16vés
kozbeni elmozdulas kisebb. Jellemzd tipusok:

Feinwerkbau 300
Diana 75
Anschiutz 380

Hasznalt aruk: 65.000-85.000 Ft
e Elobstritéses fegyverek (PCA)

Ezeknél a fegyvereknél egy kar megfeszitésével elére besiiritjiik a levegdt, igy
elsiitésnél nincsen a lovedéken kiviil nagy sebességel elmozdulo alkatrész, ami
rugést redményezhetne. Jellemzd tipusok:

Walther LGR
Anschitz 2001
Feinwerkbau 600

Hasznalt aruk: 65.000-120.000 Ft
o Siritett gaztartalyos fegyverek (PCP)

Hasonloak az el6z6khoz, azzal az eltéréssel, hogy itt a l10véshez sziikséges gazt
egy 200-300 bar nyomasu gaztartaly tarolja, amit elére fel kell tdlteniink. Ebben
az esetben 100-200 1ovésenként a tartalyt Ujra kell tolteni, bavarpalackrdl, vagy
specidlis pumpa segitségével. Jelenleg a vildg ¢€lvonala kizardlag ilyen
fegyvereket hasznal a versenyeken. Jellemzd tipusok:

Walther LG300
Feinwerkbau 700
Anschiitz 8001
Steyr LG 110



Hasznalt aruk: 150.000 Ft-tol.

Hol gvakorolhatunk?

7,5] alatti 1égfegyverrel bekeritett maganteriileten gyakorolhatunk, azaz a sajat
kertiinkben 1s. Persze ligyeljiink rd, hogy a szomszédhoz ne 18jiink 4t, mert
maceras a rendérokkel vitazni.

Mire 16hetiink?

Allatra semmiképpen. A kiiiriilt sorézdobozok eleinte remek célpontok, amig
tanuljuk a fegyver hasznalatit &m egy — két nap utdn annyit fogunk fejlédni,
hogy unalmassd valik. Inkabb gyakoroljunk a naturali versenyek hivatalos
céljara, ami letolthetd innen: http://ponggi.hu/stuff/pisztoly_lolap.pdf

A 168lap mogé tegyiink egy rongyokkal kitomott kartondobozt 16vedék fogonak,
sok vitat megeldzhetiink vele.

Milven eredményeket varhatunk magunktol?

Az els6é 200 1ovés a fegyver megszokasarol szol, oriiljiink ha cél Scm-es
korzetében lesznek a taldlatok. Az elsé 1000 16vés utan ez altalaban leszlikiil 3-4
cm-re. Kell6 figyelemmel ( és sziiletett tehetséggel) mar ekkor elérhetjiik a 2cm
szorast, de ennek mar nagyon kell oOriilni. Azonban senki ne érezze magat
tehetségtelennek ha 3cm-rdl a 2cm-t csak 10.000 16vés €s egy €v utan éri el. Ez
a normalis.

A légfegyveres 10vész vilagbajnokok szorasa lcm, ezt ne akarjuk elérni, mert
egy egész ¢let kell hozza.

A szorast eleinte 5 16véses csoportokban vizsgaljuk, késdbb amikor mar jobban
megy 10 lovésenként értékeljiik magunkat. Minél slriibben nézziik meg a
16vészetiink eredményét, annal lassabb lesz a fejlédésiink. Ne az eredményre
torekedjlink, a mozdulatokat igyekezziink a lehetd legegyformabban megtanulni.

Léni az tud, aki mindig ugyanugy-ugyanoda emeli az arcdhoz a fegyvert,
ugyanugy fogja, ugyanagy siiti.

Mire ne koltsiink?

Semmiképpen ne vegyiink l6vészcipdt, 16vészruhat ( pingvin ruha) és egyeb
méregdraga kiegészitOket, csak akkor ha mar 2cm szérds alatt vagyunk



kisgatyaban ¢és strandpapucsban. Ezek a kiegészitok a test remegését, spontan
mozgasat csokkentik, ezekkel bdven raériink.

Min ne idegeskedjink?

Mindekinek, a vildgbajnoknak is mozog a keze. Csakhogy 6 a rengeteg 16vés
utan tudja mar, hogy a levegdvétel utdn, ahogy mozog a keze, mikor megy
keresztiil a célgdmb a 10-en és akkor siiti el a fegyvert. Igy tud allanddan 10-st
16ni. Ne torédjiink azzal, ha az a képzetiink van, hogy egy lathatatlan gonosz
ember mozgatja a fegyver csovét, arra toreked;jiink, hogy a mozgas a 10-es koriil
torténjen. Amikor elsiitjiik a visszarigasos puska magatdl igyekszik kozépre
bedllni, igy ha szimmetrikusan a 10-es koriil mozgott a fegyver csove, akkor 10-
st 1o viink.

A 16vészet=koncentraci6. Azért, hogy ne halljuk a tobbiek gonoszkodasait,
hasznaljunk 16vés kozben fiildugot.

Minden 16vést tigy adjunk le, mintha az lenne az egyetlen és utolso l6véstink. Ha
ugy latjuk, hogy csak egy picivel kellene magasabbra 16ni, akkor ne emeljiik
meg a fegyvert, elég ha csak gondolunk a fegyver emelésére és a taldlat
magasabban lesz.

Aki kis mosollyal a szaja sz€lén nézi a gyakorlasunkat és arrdl mesél, hogy 6
gyerekkordban 40m-rdl 16tte a verebeket az apja rozsdas lampagyari puskdjaval,
az altalaban a képzeletét onti szavakba. A legenyhébb sz¢€l is elviszi a 16vedéket
5-10cm tavolsagra 40 m-en, igy ezeket torténeteket kezeljiik tiirelemmel, viszont
ragadjuk meg a lehetdséget és nyomjuk a fegyvert az illetd kezébe, ne fogadjunk
el kifogasokat.

A szomszédok lenyligozésére kivaloan alkalmas egy 40m-re kitett 0,5literes
uditds flakon, amit szajaval lefel¢ tegyiink egy foldbeszurt vaspdlcara. A
legolcsobb FEG puskaval és Geco lovedékkel is eltalalhato 10/10, de csak
sz¢élcsendben. A talalatot nem lehet latni, de hallani 100m-rél is kivaloan lehet.

Eleinte asztal mellett iilve, feltamasztott puskaval gyakoroljuk a célzast és
siitést, amikor ez mar j6l megy, akkor folytassuk iilve, de tamasztas nélkiil,
veégiil alljunk fel és igy 16jiink. Amennyiben ndismerdseinket is akarjuk 16ni
tanitani, adjunk magunknak minimum 2 hét elényt, mert a nék hajlamosak
pontosan azt csinalni, amit tanitunk nekik, igy sokkal gyorsabban fejlddnek.

( forras: www.ponggi.hu , nagyon hasznos atolvasni az oldalt)

Folyt. kov AMTOSZ Lovész szakosztaly




